
2023

GRADE DE
HORÁRIOS

 KIDS 



9h30

8h45

8h

10h15

11h45

12h30

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

14h30

14h

14h45

15h15

16h

16h45

11h

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

BABY
(06 meses á 3 anos)

BABY
(06 meses á 03 anos) (06 meses á 03 anos) (06 meses á 03 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

JUDÔ
(04 á 11 anos)

JUDÔ
(04 á 07 anos)

CLUBINHO
(06 á 11 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

BABY

CLUBINHO
(06 á 11 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

BABY
(06 meses á 03 anos)

BABY

(06 meses á 03 anos)
BABY

(06 meses á 03 anos)
BABY

CLUBINHO
(06 á 11 anos)

JUDÔ
(08 em diante)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

BABY
(06 meses á 3 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

JUDÔ
(04 á 11 anos)

JUDÔ
(04 á 07 anos)

JUDÔ
(08 em diante)

NATAÇÃO
(10 á 12 anos)

NATAÇÃO
(10 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)



Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

18h15

19h

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

BABY
(06 meses á 3 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

BABY
(06 meses á 3 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

NATAÇÃO
(03 á 12 anos)

17h30


